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italiana li abbia portati ad
aderire agli italiani, a copiarli e
ad imitarli.

Cultura del cibo

I1 cibo e le bevande presso di
loro erano regolati da norme
note, tratte dalla Torah, dal
Talmud e dallo stile di vita dei
rabbini. Queste norme sono
chiamate ‘kasher’, cioé cibo che
€ permesso a un ebreo.

Tra i cibi preferiti e piu amati
vi era il pane d’orzo, preparato
in un forno aperto nella parte
superiore, chiamato nel dialetto
giudaico ‘tanur’. Una volta
pronto, il pane veniva posto
sulla tavola e intinto nella
zuppa.

Il piatto chiamato suwika (o
zumita) era composto da farina
d’orzo fermentata, che veniva
macinata e mescolata con
cumino, poi cotta in recipienti
contenenti una piccola quantita
d’acqua, con I'aggiunta di olio
d’oliva, il che ne facilitava il
consumo.

Vi era un altro piatto degli
ebrei della citta di Tripoli,
noto con il nome di cuscus.
Lo si preparava con farina di
grano, che veniva lavorata fino
a ottenere piccoli granelli di
dimensione uniforme. I granelli
venivano cotti a vapore in

una pentola forata nella parte
inferiore, ben sigillata con

un telo di stoffa per impedire
la fuoriuscita del vapore; una
volta cotti al vapore, venivano
consumati con la zuppa.

Gli ebrei della citta di Tripoli
amavano molto il bazin,
preparato con farina d’orzo
fine e consumato in porzioni
dal peso di 150-200 grammi
ciascuna. Una volta terminato il
pasto, ci si lavava le mani nello
stesso recipiente in cui si era

mangiata la porzione.

Le donne ebree, a loro dire,
erano in grado di preparare il
cibo in modo rapido e raffinato
in meno di un’ora, sull’esempio
di Sara, moglie di Abramo: tutti
gli ingredienti erano di facile
preparazione.

Le bevande preferite dagli ebrei
erano il vino di datteri e la birra
di fichi. [l vino di datteri era
ampiamente utilizzato nelle
cerimonie di matrimonio e di
circoncisione, nonché il sabato,
giorno in cui il consumo

di questo tipo di alcol era
consacrato; esso si distingueva
per il suo prezzo basso. Il
governo italiano concedeva
licenze di raccolta dei datteri
agli ebrei che erano esperti in
questo mestiere, in cambio di
entrate economiche da parte
loro.”

MATRIMONI

“Matrimonio: la prima fase del
matrimonio e la richiesta della
mano, che avviene durante la
festa di Pesach. In quei giorni
le ragazze ebree escono sulle

terrazze delle case o si fermano
davanti alle porte con il volto
scoperto, indossando i loro
migliori abiti e i gioielli piu
scintillanti, in attesa del futuro
Spos0.

Quando i giovani (in eta da
matrimonio) percorrono le
strade, inizia il corteggiamento
tra il ragazzo e la ragazza, come
se lei gli dicesse con un sorriso
seducente: ‘Alza lo sguardo,
ragazzo, e scegli me’. Quando
un giovane sceglie una ragazza,
esprime il suo desiderio ai
genitori di lei inviando un
mazzo di rose o un cesto di
foglie di lattuga. L'accettazione
del dono é considerata

un consenso implicito al
matrimonio. Gli ebrei chiamano
questa fase shiddukhin, ossia
accordo al matrimonio...

La madre dello sposo porta la
futura sposa al bagno pubblico
per assicurarsi che non abbia
difetti fisici... Successivamente
viene allestita per gli invitati
una tavola con carne, pane

e vino, e vengono distribuiti
dolci ai bambini; subito dopo il
pasto ha inizio la cerimonia, in

Livluv | 2192% 40



Gli ebrei di Tripoli sotto il
dominio italiano

Usi, costumi e istituzioni della comunita ebraica tripolina attra-
verso il libro del Dr. Khalifa Muhammad Salem Al Ahwel

Shimon Doron - Dadush

INTRODUZIONE - Contenuto
e Traduzione

Il libro “Gli ebrei della citta di
Tripoli sotto il dominio italiano
(1911-1943)”

di Dr. Khalifa Muhammad
Salem Al Ahwel

Quando ero presidente
dell’Organizzazione Mondiale
degli Ebrei Originari della
Libia, il Dr. David Gerbi,
dall’Italia, si rivolse a me

e attiro la mia attenzione
sull’esistenza del libro Gli
ebrei della Libia sotto il
dominio italiano (1911-1943),
opera del Dr. Khalifa Al Ahwel,
musulmano residente in Libia.
I1 Dr. Gerbi chiese se questo
libro potesse interessarci e

io naturalmente manifestai
grande interesse, chiedendogli
di rintracciare I’autore e di
aiutarci ad acquistare i diritti di
traduzione e di distribuzione.

Il Dr. Gerbi, in contatto con
molti ambienti in Libia, accolse
la mia richiesta e, dopo alcune
settimane, torno da me con
una buona notizia: I'uomo

era stato trovato. Gli chiesi
quindi di fare da mediatore tra
noi e, dopo alcuni scambi di

e mail, convenimmo che mi
avrebbe fatto avere a Tunisi
una chiavetta USB con il file
dell’intero libro. I1 Dr. David
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Gerbi I’avrebbe ritirata li e ce
I’avrebbe consegnata per la
lettura e la valutazione.

Dopo un briefing di sicurezza,
il Dr. David Gerbi incontro un
rappresentante dell’autore e
ricevette da lui la chiavetta
USB. Durante tutto I'incontro
rimasi in contatto con David
per assicurarmi che tutto
procedesse senza problemi.

Alcuni accademici e importanti
arabisti esaminarono il libro

e dissero che era un’opera di
grande importanza, poiché si
basava su fonti d’informazione
che fino ad allora erano

rimaste riservate. Compresi
che avevamo tra le mani un
tesoro nascosto. Mi misi in
contatto con I'autore del libro

e avviammo una trattativa di
sapore mediterraneo. La somma
che chiese inizialmente per la
vendita dei diritti di traduzione
era molto alta, ma continuai a
insistere e, parallelamente, si
sviluppo tra noi un rapporto di
amicizia; dopo aver rivolto molti
elogi agli ebrei di Libia e aver
sottolineato quanto essi (gli
ebrei) mancassero al tessuto
sociale della Libia, arrivammo a
un compromesso.

Gli chiari pero che non avevamo
la possibilita di trasferire il
denaro sul suo conto bancario
in Libia e che avrebbe

dovuto trovare una soluzione
alternativa. Alla fine il denaro
fu trasferito sul conto bancario
di un familiare in Canada e
cominciammo il lavoro di
traduzione e preparazione del
libro.

Di seguito presento alcuni
brani interessanti del libro sulla
comunita ebraica di Tripoli in
quell’epoca.

QUARTIERE EBRAICO -USI E
COSTUMI

“Il quartiere ebraico impose
agli ebrei di Tripoli una sorta
di isolamento e separazione.
Gli ebrei si isolavano e si
allontanavano da coloro con
cuivivevano in coesistenza,
preservando cio che
chiamavano la ‘purezza della
razza ebraica’, espressione
che trae origine dall’idea del
‘popolo eletto’, radicata nel
loro pensiero. Essivedevano
il mondo interno del quartiere
ebraico come un mondo stabile
e sicuro.

Come risultato di questo
isolamento quasi totale, si
svilupparono usi e tradizioni
nella vita sociale che ruotavano
attorno al cibo, alle bevande, al
matrimonio, alla circoncisione,
alla sepoltura, ai cimiteri

e al culto... Sembra che la

loro aperturaverso la cultura



e Il carcere ebraico - Era
considerato una delle istituzioni
di beneficenza per i servizi che
forniva. Il reparto del carcere
riservava due sezioni agli ebrei,
una per gli uomini e una per le
donne.

e [l Centro per la cura

della madre e del bambino

- Fu istituito nel 1932 con la
somma di 16.000 lire italiane
e fu soprannominato ‘Casa
del Bambino’. Le sue funzioni
comprendevano fornire
assistenza medica e sociale

a tutte le donne incinte del
quartiere ebraico di Tripoli,
oltre a fornire cibo e vestiti ai
bambini fino all’eta di tre anni.

e [l Giardino dei bambini - Fu
creato dalla dirigenza della
comunita e comprendeva
un’area sportiva per
I’allenamento in diversi giochi.
Il suo scopo era preparare i
bambini alla vita lavorativa,
affinché crescessero forti,
immuni alle malattie e in
grado di integrarsi con gli altri
bambini.”

SINAGOGHE A TRIPOLI ED IN
LIBIA

“Le sinagoghe in Libia:

La sinagoga della citta di
Tripoli godeva di uno status
importante ed era un luogo

di attivita comunitaria in tutti
gli ambiti. Nella sinagoga si
sviluppavano i legami familiari,
poiché i membri di ogni
famiglia sedevano insieme, uno
accanto all’altro, per assistere
alle cerimonie di preghiera.

Col tempo si crearono
differenze sociali tra gli ebrei,
in seguito alle quali lo strato
benestante prese I’abitudine di
sedere al centro della sinagoga,
mentre la gente umile si
accalcava nei corridoi e nei
passaggi. I rabbini sostenevano

che la sinagoga preservava
I'identita ebraica impedendo
la deviazione religiosa;

le cerimonie del sabato
erano considerate da loro il
fondamento principale della
legge ebraica.

Nel 1672 a Tripoli c’era una
sola sinagoga. Nel 1816 ce
n’erano gia tre. Nel periodo

tra il 1805 e il 1850 furono
fondate altre cinque sinagoghe,
tra cui la sinagoga antica del
rabbino Shalom Titi. All’inizio
dell’occupazione italiana si
contavano gia dieci sinagoghe,
delle quali il governo di Tripoli
ne riconosceva sei: la sinagoga
‘al Wasa‘aya’, la sinagoga
‘Serusi’, la sinagoga ‘al Salat

al Kubra’, la sinagoga ‘Dar

al Qaid’, la sinagoga ‘Dar al
Stellani’ e la sinagoga ‘Dar Bu
Daa-dush’.

Nel 1928 fu fondata la sinagoga
‘Dar Bishi’.

Come gli uomini, anche le
donne ebree parteciparono
attivamente alla costruzione
delle sinagoghe; tra queste

si puo ricordare la sinagoga
‘Dar Shwekha’, della famiglia
Guetta della citta di Yafran, e la
sinagoga fondata dalla signora
Khudayra, vedova di Eliyahu
Halfon.

La sinagoga ‘Hatuma’, nota
all’epoca come ‘la casa di
preghiera dei Franchi’,

fu fondata nella strada ‘al
Arba‘Arsat’, nel grande
quartiere ebraico. L'immobile
apparteneva a un abitante
locale di Tripoli che lo affittava
alla comunita e, alla fine di quel
decennio, fu acquistato per la
somma di 30.000 lire italiane.”

EPILOGO - Altri soggetti ed
acquisto del libro

“Il libro contiene ancora
moltissimo materiale, su

un’enorme varieta di argomenti
che gettano luce sullavita della
comunita ebraica nella citta di
Tripoli, tra cui I’economia e il
commercio, il finanziamento,
I’attivita politica, le
organizzazioni politiche degli
ebrei, i club e i circoli, gli ebrei
di Tripoli e il loro contributo
alla creazione dell’entita
nazionale sionista in Palestina.

Il libro puo essere acquistato
presso 'Organizzazione
Mondiale degli Ebrei Originari
della Libia a Or Yehuda, in

via Moshe Hadadi 4, dove

ha sede anche il Centro per

il Patrimonio degli Ebrei di
Libia.”

Livluv | 2192% 42



un’atmosfera familiare.

La ragazza promessa siede a
terra con il viso coperto da un
velo; allora arriva lo sposo e
sparge su di lei rose e fiori,
seguito dagli invitati. In questa
occasione si recitano le ‘sette
benedizioni’. Il libro descrive
in grande dettaglio cio che

si fa ogni giorno durante i
sette giorni che precedono il
matrimonio.”

CRESCITA DEI FIGLI - MIKVE’
-PARTO

“Le usanze relative alla crescita
dei bambini: gli ebrei di Tripoli
si prendevano grande cura
dell’educazione dei loro figli

e delle loro figlie... La donna
ebrea si occupava delle fasi
della gravidanza e del parto.

Non appena avvertiva le
mestruazioni - che duravano
sette giorni - andava ogni
giorno al mikveh per
purificarsi. A Tripoli c’erano
due mikveh: il primo si
chiamava ‘Dar al Karama’

ed era situato vicino alle
sinagoghe costruite secondo
uno stile moderno; il secondo
si chiamava ‘Dar Bu Tabiqga’ ed
era situato in un luogo che in
origine era stato un cimitero.

Tra le cose che erano proibite
a una donnavi erano: vedere
gatti, visitare i cimiteri e
darsi schiaffi sulle guance.
Tutte abitudini basate su
superstizioni antiche che
risalivano al Medioevo.

Tre settimane prima del parto
si destinava una stanza della
casa della partoriente ad
accogliere il nuovo nato, e
nessuno vi entrava per timore
del malocchio che cercava di
colpire la madre e il bambino.
In quella stanza si soleva
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collocare una sedia sacra
chiamata ‘la sedia del profeta
Flia’.”

NOMI PREFERITI E
CIRCONCISIONE

“Nomi: il nome preferito dagli
ebrei di Tripoli e Kammus

(o Kammus), cioe il numero
cinque, considerato un
numero fortunato. I nomi Chay
e Chayyim sono legati alla
longevita.

Tra i nomi preferiti troviamo
anche: Shim‘on, Mani, Dido,
David, Sfani, Gosef e Ma‘mus.
La rivelazione del nome deve
essere fatta da uno dei membri
benestanti della comunita, che
desidera donare al bambino
una somma di denaro; egli
recita alcune preghiere e poesie
liturgiche nelle quali pronuncia
per la prima volta il nome del
bambino.

La circoncisione € un precetto
personale del padre; se egli
non e presente, il compito
passa ai parenti, e se anche loro
sono assenti, passa ai vicini

e, in ultima istanza, all’intera
comunita. Chi non é circonciso
viene espulso dalla comunita,
poiché é considerato un ribelle
contro Dio.

Il neonato circonciso viene
portato in braccio per tutto il
giorno dal padre o da uno dei
parenti, il piu lontano possibile
dagli estranei, per timore

del malocchio che lo insidia
ovunque.”

ISTITUTI COMUNITARI E DI
BENEFICENZA

“Istituzioni ebraiche e
istituzioni di beneficenza:

gli ebrei di Tripoli vivevano

in condizioni economiche
terribili, sorte a causa di varie
circostanze e crisi economiche.
A causa di questa situazione

economica e sociale nacquero
a Tripoli diverse istituzioni
caritative, tra cui:

e La Casa dei Rabbini - Questa
casa godeva di uno status
particolare rispetto alle altre
istituzioni di beneficenza. La
ragione risiedeva nell’elevato
prestigio spirituale dei

rabbini, dovuto alla loro vasta
competenza in questioni
accademiche, halakhiche,
etniche, sociali e morali.

e [L’Orfanotrofio Serusi - Nella
Casa Serusi erano ospitati 550
bambini che avevano perso

le loro famiglie. Il personale
dell’orfanotrofio si prendeva
cura dei bambini e insegnava
loro a leggere e scrivere. 11
finanziamento della struttura si
basava sugli aiuti e le donazioni
raccolte in occasione di feste

e lutti, e sulla sua gestione
vigilava un rappresentante
della comunita.

e La CasaArbiv per il lavoro

e la beneficenza - Fu fondata
nel 1908 da Fortuna Arbiyv,
moglie di Vittorio Arbiv. Nel
1912 si unirono a questa
istituzione donne appartenenti
alle famiglie Levi, Nunes
Weiss, Nahum, Silva e Hajaj.
Listituzione sviluppo diversi
programmi a favore della
comunita, tra cui uno destinato
a promuovere le donne ebree
della citta di Tripoli fino a
raggiungere un livello culturale
e sociale pari a quello delle
donne italiane.

e [l Centro per I'educazione,
la riforma e la formazione -
Questo centro fu fondato in
virtu di una decisione del
governatore generale il 29
gennaio 1936 e fu conosciuto
come ‘Centro degli eventi ad al
Jadida’. Lo scopo del centro era
quello di sostituire il carcere
giudiziario.
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